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Valkommen till Livsplusset - ett ordentligt kliv i lea
Kalmars hallbarhetsresa. Har mots vi av ett kvarter,
fyllt med liv i ordets alla bemarkelser. God arkite"ktu&_ 4
forenas med tankar om hallbarhet. Det adderar nya
kvaliteter och mervérden fér ménniskorna som
for naturen och hela staden
Malet ar att integr
bidra till en Ok d

ocksa att byg




Platsen

Att méta bade ménniska och natur utifran forutsattningar och behov,
dagens likvdl som morgondagens, vid nyproduktion ar inte bara en
mojlighet - det ar en sjalvklarhet. Vi vill skapa forutsattningar att foradla
omradet, ta tillvara och skapa nya plusvarden for alla; de boende,
naturen och staden.

Valkommen till LIVSPLUSSET. a

Har ar garden valkomnande, smaskaliga och gréna. Granngemenskapen

och trivseln gynnas av ménga naturliga motesplatser for bade vila, lek -
och tradgérdspatande. Har kan man odla i bade lador och pé vagg.
Vattnet som den gérdspumpen pumpar upp till odlingarna har naturen
sjalv bidragit med under regniga dagar. Kompost, frukttrad, bikupa och
insektshotell dr naturliga inslag. Det finns flera olika sittplatser pa garden.

Vid vaxthuset far en liten sittgrupp plats. Just kortklippta grasmattor ar
det inte s& manga av har, istallet frodas vackra blommor och grés i ett
flertal &ngsytor dar man kan plocka midsommarblommor och titta pa
fjarilar. Det ska kdnnas att man bor naturnara. En gemensam redskapsbod
med cykelverkstad och sakbytarrum ar en sjalvklar métesplats. Har finns
aven en cykelpump som alla forbipasserande ar valkomna att ar
Den lilla byggnaden har, liksom cykeltaken, biotoptak med gré‘
dod ved som gynnar insekts- och djurlivet.

Valkommen till en plats som bygger pa samspel.
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Gestaltning & projektbeskrivning

Ett fargstarkt koncept

Var utgangspunkt &r att skapa ett trivsamt kvarter

med hallbara hus och boendemiljé for alla. Begreppet
hallbarhet associeras oftast med miljo, men for oss

ar det mycket mer dn sa. Vi inkluderar fler delar i
begreppet héllbarhet namligen teknisk, ekonomisk och
social hdllbarhet. Detta uppnés bland annat genom att

vi anvander oss av samma hustyp for hela omradet.

En hustyp som har smarta tekniska funktioner, flexibla
planlésningar och en arkitektur som haller 6ver tid. Social
hallbarhet handlar lika mycket om livet mellan husen som
inuti i bostaden. Darfor skapar vi forutsattning till lek och
rorelse som gor att manniskor mots och kontakter knyts.

For att gora husen unika, lattorienterade och for att
skapa ett egenvarde ar bostadshusen i en varierande
fargsattning som ar inspirerad av kvarterets geografiska
plats. Vi jobbar med jord- och naturnara toner som knyter
an till de narliggande naturomradena runt om i Snurrom.

Exterior
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Tomterna och
cykelanpassning

Vi har jobbat med att skapa ett genomslappligt kvarter som
tilldter narhet till kringliggande natur i var arkitektur genom
materialval och fargséattning pa husen. | omradet finns
goda kommunikationsmdjligheter med bade bil och buss

- men framfor allt cykel. Vi har lagt fokus pé att cykeln ska
vara det prioriterade fordonet i kvarteret. Det finns manga
cykelparkeringar i omradet och dven mojlighet att ladda
elcyklar och pumpa cykeldédck. Har kan man ocksa pyssla
om sin cykel i en liten cykelverkstad. Oster om omrédet
finns en Bike Park. Vi vill att det har ska bli ett riktigt
cykelkvarter.

Exempel, planlosningar

Hallbart boende som fler
har rad med

Véra koncepthus héller mycket hog kvalitet, inte minst nar
det géller hallbarhet och energiprestanda. Samtidigt kan
de byggas pa ett satt som ger bostader som fler har réd
med. Hustypen ar lamellhus med brutet sadeltak som ar
anpassade for solceller i flera vaderstreck. Husen erbjuder
en bra innemiljé som gor att de ar halsosamma att bo i.
Hyresratterna kommer byggas med investeringsstod for
energieffektiva hus.
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Unik uppvarmning satter
kvarteret pa kartan

Uppvarmningen av fastigheterna sker med ett
hybridsystem av bergvarme/solcell, ett hybridsolcells-
system (Hybrid Solar System). Det har en hog
verkningsgrad och skulle kunna gdra detta projekt till
Kalmar kommuns forsta netto-noll-energihus.

Snabbfakta

26 LAGENHETER PER HUS
1T RoK 3 st
2 RoK 12 st
3 RoK 3 st
4 RoK 8 st

104 LAGENHETER | KVARTERET

1 RoK 12 st
2 RoK 48 st
3 RoK 12 st
4 RoK 32 st
CYKELPARKERINGAR

Totalt 280 st, varav 153 st under tak

BILPARKERINGAR

Totalt 94st




Smart uppvarmning och gron byggnadsteknik

Ett smart varmesystem

Hybridsolceller kombinerar de fornybara och
lokalproducerade energislagen solenergi (solvarme och
solel) med bergvarme, allt med ett smart styrsystem i
botten. Detta system kan minska behovet av kdpt energi
for vdarme och varmvatten med hela 80% jamfort med
konventionell uppvarmning av flerbostadshus.

SA HAR FUNGERAR UPPVARMNINGSSYSTEMET:
Solpaneler genererar varmvatten som bade kan
anvandas for att effektivisera vadrmepumpen och for att
dterladda borrhdlen med varme under sommarhalvaret.
P& s satt ser systemet till att hela tiden minimera
primarenergiatgangen, samtidigt som de naturliga
ramarna halls. Aterladdning av varme till berg
motverkar utarmning av energi i berget och en hdg
effekt kan dérmed sékerstillas i systemet ocksa under
vinterhalvaret.

Solvarmefangarna &r helt integrerade pa baksidan

av elproducerande solpaneler. Vid drift kyls darmed
solcellerna, vars effektivitet darfor 6kas (~+10%),
samtidigt som solvdrme tillvaratas som annars hade gatt
till spillo. Dessa unika hybridpaneler (el + varme) nyttiggor
hela 80 procent av infallande solenergi! Systemet nér en
&rsverkningsgrad for bdde varme och varmvatten pé dver
5 (SCOP-Combi), vilket ur ett primarenergiperspektiv

ar mycket gynnsamt. Med HYSS-systemet ser vi till att
radikalt minska primérenergidtgangen i fastigheterna, och
ser med de integrerade solcellerna goda mojligheter att
kunna uppféra Kalmars forsta netto noll energikvarter.
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Gron asfalt fran trakten

| Snurrom @mnar vi anvanda oss av Skanskas Grona asfalt
—en cirkular produkt som halverar utslappen, med sikte
mot klimatneutralitet. P4 sa satt skapar vi en asfalt som
moter Trafikverkets méal for 2030. Var spetsprodukt Grén
asfalt BioZero ar klimatneutral och nar Trafikverkets mal
for 2045. Var grona asfalt innehéller upp till 70 procent
returasfalt som &tervinns fran gammal beldggning pa véra
vagar. Skanskas asfaltsverk i Rockneby norr om Kalmar
konverterades for en kort tid sedan till biobransledrift,
och man befinner sig nu i teknisk injustering med malet
om 100% fossilfrihet under 2021-22. Tillsammans med
inblandning av upp till 70% returasfalt nds genom detta en
halvering av CO2-utslappen.

Gron betong 55% minskad
klimatpaverkan

Skanska har tagit fram nya typer av betong som gar under
samlingsnamnet Gron betong, och som innehéller en hdg
andel slagg som ersatter delar av cementmangden. Denna
betong kommer anvdndas dar s& ar tekniskt mojligt, till
exempel vid pagjutning av bjilklag och i bottenplattor.
Aven i prefabricerade byggelement &r vart mal att
leverantéren anvander klimatforbattrad betong. Betongen
har kvalitetssakrats for att den fortsatt ska uppfylla samma
krav pa bestdndighet, hallfasthet, livsldngd och gjutbarhet:
alla viktiga komponenter i en byggnads klimatpéverkan i
hela sin livscykel. Skanska har kompetens som stracker
sig dver hela kedjan. Stolt kan vi nu konstatera att vi
lyckats i var ambition och tagit fram flera betongsorter
med klimatpaverkan nedat 45% av referensvardena i
branschen.
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Lokal CO2-sanka som
sluter kretsloppen

Samtliga IPCC:s scenarier pekar pa behovet av att skapa
kolsénkor, det vill sdga att pa ett eller annat satt aktivt

fa CO2 ur atmosfaren, for att klara 1,5-gradersmélet. |
Snurrom antar vi utmaningen bl.a. genom att anvanda oss
av biokolsberikade jordar, dar atmosfariskt CO2 lagras
lokalt i form av jordforbattrande kollager.

Biokol skapas genom att en biomassa (vanligen tra,
fréskal, eller andra rester ur jord- och skogsbruk) hettas
upp med Iag tillgéng till syre. Denna pyrolysprocess ar
sjalvdrivande efter en initial energitillsats, och [dmnar
efter sig ett biokol. Eftersom kolatomerna i detta biokol
tidigare har infangats fran atmosfaren genom vaxternas
fotosyntes, har en reell kolsdnka nu skapats. Biokol
producerat pa ratt satt 4r nadmligen stabilt i jord under
tusentals &r, och bidrar forutom den direkta klimatnyttan
(cirka 2 ton CO2 per ton biokol) ocksa till:

¢ Naringsretention och minskat naringslackage

e Vattenhéllning och 6kad motstédndskraft mot torka

e Lucker jord - 6kad syretillgdng och tillvaxt

« Okad bildning av mykorhizza och annat mikrobiellt liv.

Vid pyrolysprocessen bildas dverskottsvarme som tas
tillvara, t ex i lokala fjarrvarmenat. P& s satt uppgraderas
materialfléden som annars gatt rakt till férbranning eller
lamnats ororda, till klimatférbattrande nyttigheter i en mer
cirkular ekonomi.

Fran monokultur till
mangfald

Idag domineras omréddet av planterad tallskog.
Genom att engagera en ekolog i fortsatta
arbetet med att skapa plusvarden for biologisk
mangfald sa kan vi bidra till att féradling

och utveckling sker med utgéngspunkt fran
platsens forutsattningar.



Tillgangligt, vdlkomnande och integrerat i naturen. Projekt
Livsplusset vill bidra till de redan fina virdena i omradet
genom att ta tillvara pa vaderstrack och ldge pa basta satt.
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Projektgenomforande

| okal samverkan

Solhemsgruppen ar ett familjeagt féretag och har sedan
starten 1982 arbetat med att 1angsiktigt forvéarva,
foradla, férvalta och hyra ut fastigheter till att idag vara
en koncern. Fokus ligger pa ett langsiktigt och aktivt
agande som gynnar hyresgasterna likval som den egna
verksamheten.

Projektet ar tankt att genomforas som totalentreprenad
i ndra samverkan med Skanska. Skanska bidrar med
spetskompetens inom miljd, energi och hallbarhet i
planering, projektering och byggnation.

Skanska har ett val inarbetat arbetssatt och metodik for
att jobba mot ett mer héllbart byggande Exempelvis Grona
kartan, Klimatkalkyl Live och Gron- fossilfri arbetsplats

| detta projektet kommer vi att arbeta efter Skanskas
kvalitetssystem som sdkerstaller hog kvalité i bade
produkt och genomférande.

Samverkan med andra lokala aktérer sdsom
Linnéuniversitetet och Kalmar Energi aér dven planerat.
B&da med god erfarenhet och hég kompetens nar det
kommer energieffektivitet och cirkuldra system.

Tidsplan

2022 2023
PROJEKTERING

BYGGSTART

Gron arbetsplats

Skanskas egen miljoklassning av arbetsplatser i tre
nivaer: Brons, Silver och Guld. Grén arbetsplats innebar
att arbetet utférs med hogre krav @n vad ledningssystem,
normer och lagar kraver inom avfall, kemiska produkter,
energi, maskiner, fordon och transporter, kontorsmaterial
och vattenforbrukning.

For Snurrom &r var malsattning att projektet ska

klara det vi kallar Fossilfri Gron arbetsplats som har
utmanande krav att ersatta fossila energislag och
brénslen pa vara arbetsplatser. Tillsammans driver

vi harigenom pa utvecklingen mot bl.a. elektrifiering.
Fossilfri Gron arbetsplats innebar en kraftig minskning av
klimatpaverkan fran byggprocessen.

2025
INFLYTTNING

Klimatmal

Skanska Sveriges mél &r att vara klimatneutrala i hela var
vardekedja 2045, med etappmalet om en halvering av
vara vaxthusgasutslapp 2030. Som samhallsutvecklare
ar det en sjalvklarhet for oss att leva upp till ambitionerna
i Parisavtalet, och Iater en omfattande klimatplan ligga

till grund for planeringen av hela var verksamhet: frén
utbildnings- och utvecklingsinsatser, till prioritering av
inkop, affarer och partnerskap. Andra aktorer begransar
sina klimatmal till den egna verksamhetens utslapp: vi ser
och véljer att ta ansvar for helheten.

Klimatmalet &r mycket ambitidst inte bara i absoluta tal,
utan aven i sin omfattning; hela vardekedjan omfattas

— allt ifran tillverkning av vara material, transporter,
byggnation, drift: ja, hela var affar. Vi vet ocksa att det
behdvs modiga politiska beslut som leder &t ratt hall, och
for en standig dialog med beslutsfattare om majligheterna
det innebar att bygga klimatsmart och langsiktigt hallbart.

Vi tar ett omfattande ansvar for var klimatpaverkan,

och fick tack vare var erfarenhet och engagemang leda
arbetet nar byggsektorn fick ett regeringsuppdrag att
formulera en gemensam fardplan for fossilfri bygg-

och anldggningssektor. Darefter har vi drivit pa for
Klimatkontrakt i flera kommuner och tagit sarskilt aktiv del
i utarbetandet av LFM30 i Malmo.

Klimatkalkyl

| en klimatkalkyl berdaknas och redovisas utslappen av
vaxthusgaser vid utvinning av ravaror, tillverkning och
foradling av material, transporter till arbetsplatsen samt
utslapp orsakade av sjalva byggprocessen (skede A1-A5 i
livscykeln). Vi beraknar aven utslappen under den fardiga
byggnadens driftsfas — allt med syfte att i varje given fas i
projektet minimera klimatpaverkan.

Vara klimatkalkyler grundar sig alltid pa vetenskaplig,
kvalitetssikrade data. | botten ligger var ekonomiska
kalkyl, ddr mangder och ingdende material specificeras
noggrant. | en egenutvecklad programmiljo (ECO2) haktas
s& miljodata fran Svenska Miljdinstitutet IVL vid, och
klimatpaverkan i CO2-ekvivalenter kan berdknas med
mycket stor noggrannhet. Aven andra klimatpaverkande
gaser an koldioxid i produkternas livscykel raknas in.

Skanskas l&nga erfarenhet av klimatkalkylering mojliggor
I6pande utvardering av utformning och tekniska val ur ett
klimatperspektiv.
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